PROGRAMA ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2026 - 2027

Per poder inscriure’s a qualsevol de les activitats extraescolars cal:

7
0’0

Que la familia sigui socia de I’AFA per al curs 2026-27 o abonar a I’AFA la matricula d’extraescolars. En
tots els casos, haura de complimentar el seglient FORMULARI: https://forms.gle/xjaHizorXdybRRmV7

Per fer un Us esporadic pero reiterat (3 o més dies/mes) de I’Acollida matinal o d’After activities, sera
necessari que la familia sigui socia de ’'AFA o que aboni a I’AFA la matricula d’extraescolars.

Estar al corrent de pagament d’activitats extraescolars anteriors. NO es podran inscriure a cap
extraescolar aquelles families que no estiguin al corrent de pagament de les extraescolars de cursos
anteriors.

SOCIS AFA
Per ser soci de I’AFA és necessari complimentar el formulari d’inscripcié i abonar la quota anual familiar
mitjangant transferéncia. Es imprescindible adjuntar el comprovant de transferéncia al formulari.

A part de tots els avantatges habituals per ser una familia socia de I’AFA, no caldra pagar la matricula
per realitzar extraescolars.

Quota anual AFA: 30€ per familia

Compte pagament de la quota de I’AFA:
Entitat: BANC SABADELL

Titular: AMPA Escola Franga

N2 Compte: ES48-0081-0450-6400-0129-2840
Concepte: Quota AFA [Cognoms del/s nen/s]

Matricula d’extraescolars 2026-2027 (pels NO SOCIS)
Les families que no siguin socies de I’AFA i que vulguin fer Us de les activitats extraescolars, hauran de

complimentar el formulari d’inscripcid i abonar I'import de la matricula anual mitjancant transferéncia.
Es imprescindible adjuntar el comprovant de transferéncia al formulari.

Matricula d’extraescolars: 30€/infant per una activitat i 5€ addicionals per infant i activitat
extra.

Per exemple:

- 1 activitats: 30€ per INFANT

- 2 activitats: 35€ per INFANT

- 3 activitats i més: 40€ per INFANT

Compte pagament matricula extraescolars:

Entitat: BANC SABADELL

Titular: AMPA Escola Franca

N2 Compte: ES48-0081-0450-6400-0129-2840

Concepte: Matricula extraescolars [NOM i Cognoms del/s nen/s]


https://forms.gle/xjaHizorXdybRRmV7
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CURS 2026 - 2027

Adjudicacio6 de les places:
Les activitats es faran sempre que hi hagi el minim d’inscrits necessari. S| Hl HA MES DEMANDA, s’obriran
llistes d’espera per si és possible obrir un altre grup o per cobrir una baixa en el primer grup creat. Els
possibles nous grups es confirmaran a partir del mes d’octubre, un cop iniciat el curs escolar. Tenen
preferéncia els alumnes que hagin realitzat la mateixa activitat el curs anterior.

Berenars sostenibles:
Recordem a les families que les recomanacions de menjar equilibrat i de reduccié d’embolcalls que fa
I’escola pels esmorzars també sén aplicables a I’hora de berenar. Recomanem berenars saludables en
embolcalls reutilitzables.

Sancions per mal comportament:

Tot alumne que amb el seu comportament dificulti el bon desenvolupament d’una activitat extraescolar
per no respectar les normes de convivéncia, al monitor, als companys o les instal-lacions, sera amonestat
amb una falta LLEU que es comunicara als pares o tutors legals. A la tercera falta LLEU, I'alumne sera
expulsat de I'activitat. Les actituds agressives i/o vexatives envers companys, monitors o altres, seran
considerades com una falta GREU i comportara I'expulsié, immediata, de I’activitat durant la resta del
curs. En cas de falta GREU, s’estudiara per part de la junta de I’AFA, si I'alumne en qliestié podra prendre
part en activitats extraescolars els propers anys.



PROGRAMA ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2026 - 2027

1. ACOLLIDA MATINAL (ELIT)

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
7:30a9:00 7:30a9:00 7:30 a2 9:00 7:30 a2 9:00 7:30a 9:00
TOTS 8:00 a 9:00 8:00 a 9:00 8:00 a 9:00 8:00 a 9:00 8:00a 9:00
8:30a9:00 8:30a9:00 8:30 a2 9:00 8:30 2 9:00 8:30a9:00
7:30 2 9:00 8:00 a 9:00 8:30 2 9:00
(preu/mes) (preu/mes) (preu/mes)
5 dies/setmana 39€ 34 € 24 €
13 a 6& 4 dies/setmana 34€ 30€ 22€
Tots els dies de 7.30 a 9.00h 3 dies/setmana 29¢€ 26 € 19 €
Servei periodic mensual i servei 2 dies/setmana 23¢€ 21¢€ 16€
esporadic. 1 dia/setmana 14 € 12€ 10€
Esporadic 6€ 5€ 3€
HORARI D’ENTRADA | de 7.30a 7.45h | de 8.00 a 8.10h | de 8.25a 8.35h

Fora de I’horari d'entrada indicat a cada franja, la porta romandra tancada.

PERIODE D’INSCRIPCIONS: A partir de I'1 de juny (formulari obert TOT el curs).

ENLLAG PER LES INSCRIPCIONS: https://forms.gle/4SVYjS5teo7Xhf4j8

- Grup minim: 8 alumnes per torn.
- S’ofereix del primer a I’Gltim dia de curs.
- Pagament mensual per rebut domiciliat.

Modificacions o baixes dels serveis
Totes les modificacions o baixes es comunicaran a Elitsports mitjancant correu electronic a
(elitsports@elitsports.com). No s’acceptara cap modificacio ni baixa que no estigui notificada per aquest mitja.

En tots els casos perque la modificacié o la baixa sigui efectiva s’hauran de notificar abans del dia 25 del mes

anterior al fet que voleu que sigui efectiva la modificacid o la baixa.

- Per dies esporadics, cal avisar el dia anterior mitjangant correu electronic (elitsports@elitsports.com) i

complimentant el Formulari si fos el primer cop i I’'empresa encara no disposa de les dades de I'infant.

Si es fa un Us esporadic pero reiterat d’acollida matinal (3 o més dies/mes), sera necessari que la familia sigui
socia de I’AFA o que aboni a I’AFA la matricula d’extraescolars.



https://forms.gle/4SVYjS5teo7Xhf4j8
mailto:elitsports@elitsports.com
mailto:elitsports@elitsports.com
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CURS 2026 - 2027

2. ACTIVITATS EXTRAESCOLARS DE TARDA

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DUIJOUS

DIVENDRES

13-6e

1r

2n

3r

4t

AFTER ACTIVITIES
(acollida tarda)

AFTER ACTIVITIES
(acollida tarda)

AFTER ACTIVITIES
(acollida tarda)

AFTER ACTIVITIES
(acollida tarda)

AFTER ACTIVITIES
(acollida tarda)

PISCINA (QSPORT)

PISCINA (QSPORT)

PISCINA (QSPORT)

PISCINA (QSPORT)

PISCINA (QSPORT)

PSICOMOTRICITAT TALLER D’ART LUDOMUSICA PETITS CIENTIFICS =
; PETITS CIENTIFICS
PSICOMOTRICITAT TALLER D’ART LUDOMUSICA . =
ANGLES TWEED
TALLER D’ART LUDOMUSICA

MULTI ESPORT

PETITS CIENTIFICS

INICIACIO PATINATGE

ANGLES TWEED MULTI ESPORT
MULTI ESPORT ANGLES TWEED ANGLES (ORAL) | INICIACIO PATINATGE
MULTI ESPORT )
TALLER D'ART ESCACS BALL EXPRESSIO PLASTICA?
MULTI ESPORT ANGLES TWEED ANGLES (ORAL) ! PATINATGE
MULTI ESPORT )
TALLER D'ART ESCACS BALL EXPRESSIO PLASTICA?
BASQUET BASQUET TENNIS TAULA
HANDBOL X :
ANGLES TWEED HANDBOL ANGLES (ORAL) ! PATINATGE
TALLER D'ART ,
ESCACS BALL EXPRESSIO PLASTICA?
BASQUET ‘ TENNIS TAULA
HANDBOL \ HANDBOL BASQUET
ANGLES TWEED \ PATINATGE
TALLER D'ART BALL ANGLES (ORAL) ! ,
ESCACS EXPRESSIO PLASTICA?
BASQUET \ TENNIS TAULA
HANDBOL ) HANDBOL BASQUET
ANGLES TWEED ) PATINATGE
TALLER D'ART BALL ANGLES (ORAL) ! ,
ESCACS EXPRESSIO PLASTICA?
HANDBOL BASQUET ANDEOL BASQUET TENNIS TAULA
ANGLES TWEED PATINATGE
, BALL : : ,
TALLER D'ART ESCACS ANGLES (ORALI® | expRessIO PLASTICA?

I|’extraescolar d’ANGLES ORAL només és pels alumnes que s’hagin inscrit a I'extraescolar d’anglés dels dimarts.

2EXPRESSIO PLASTICA es realitza a les instal-lacions de Manetes (C/ Cervantes, 110). Un responsable de Manetes

acompanyara el grup d’alumnes des de I'escola fins al local on es fa I'activitat.

BASQUET | HANDBOL: COMPETICIO DISSABTE AL MATI
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CURS 2026 - 2027 Franga
L DESCRIPCIO CURS DIA ACTIVITAT
CADA DIA
AFTER ACTIVITIES Activitat dirigida on els alumnes realitzen tallers, jocs i 13— 6o 16:30 — 17:45
(acollida tarda) activitats on I'idioma principal es I'anglés i el catala. ) o
(mensual o esporadic)
Juguem a través de la psicomotricitat! Joc simbodlic i circuits DILLUNS
PSICOMOTRICITAT amb material tou per exercitar les habilitats motrius 13-14
.. . , 16:30-17:45
basiques dels més menuts de |'escola.
DIMARTS
Ens convertim en artistes! Taller de creacié de manualitats 13-15 16:30 — 17:45
TALLER D’ART utilitzant tecniques i materials diversos per estimular la
creativitat dels més petits. 1r—6e DILLUNS
16:30-17:45
Activitats ludiques i musicals per a fomentar la curiositat DIMECRES
LUDOMUSICA vers la musica, amb I'objectiu d’estimular, des de la 13-15 16:30 - 17:45
practica artistica, el creixement personal dels infants. ’ ’
Ens convertim en cientifics! Descobrim i experimentem DLOUS
PETITS CIENTIFICS | amb diferents materials que ens il-lusionaran i exercitaran I13-15
L , , 16:30-17:45
la curiositat dels més menuts de I'escola.
Descobrim la varietat esportiva: per fomentar una actitud
positiva envers I'esport i exercitar les habilitats motrius per
L . . . DILLUNS / DIMECRE
MULTI ESPORT iniciar-nos en I'esport. Sessions dedicades a diferents I5-2n UNS / CRES
o . . 16:30-17:45
disciplines com el basquet, handbol, futbol sala, hoquei,
esports de raqueta, atletisme, etc.
Aquest esport/joc és una eina pedagogica i educativa que
ESCACS miIIorfa la concent.r:.:\f:ié, exercita la memoria, define:b.( Ia. Ir— 6o DIMARTS
capacitat de decisid, entrena el pensament analitic i 16:30-17:45
desenvolupa altres habilitats i capacitats de la persona.
Iniciacié i aprenentatge a les activitats ritmiques i els 4t — 6& DIMECRES
BALL aspectes de coordinacid i sentit ritmic amb coreografies en 16:30 - 17:45
grup. Es realitzen coreografies i exercicis i podran participar DIJOUS
en dues o tres trobades d’exhibicid. 1r—3r 16:30 — 17:45
Gaudim encistellant! Exercitem els diferents elements 3r—4t )
BASQUET técnics i tactics del basquet fent incidéncia als valors dels BENJAMI DIMARTS /DIJOUS
esports d’equip. Possibilitat de competir als Jocs Esportius 58— 6o 16:30-17:45
Escolars. ALEVI
Entrenaments especifics d’handbol. Exercitem els diferents 3r—A4t
HANDBOL elements tecnics i tactics de I’handbol fent incidencia als BENJAMI DILLUNS / DIMECRES
valors dels esports d’equip. Possibilitat de competir als Jocs 58— 6o 16:30-17:45
Esportius Escolars. ALEVi
Practicarem la técnica individual del tenis taula i gaudirem DIVENDRE
TENIS TAULA , . - 3r-6e IVENDRES
de I'esport, dels partits i la competicio. 16:30-17:45
Iniciacié a la practica i desenvolupament de les habilitats I5-1r
DATINATGE adquirides, tot treballant esport, circuits i coordinacié. INICIACIO DIVENDRES
Desenvolupament de diferents acrobacies i figures amb 16:30-17:45
2n—-6e

patins de rodes mitjangant el joc i exercicis/coreografies.

*Per al patinatge cada infant ha de portar el seu propi material: patins i les proteccions obligatories (casc, genolleres, colzeres i

proteccions de mans).



PROGRAMA ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
CURS 2026 - 2027

i . De 16:30 a 17.45h
EI it Activitats/setmana (preu/mes)

1 activitat/setmana

Activitats extraescolars per tots els cursos 2 activitats/setmana

3 activitats/setmana 41€
After activities, petits cientifics, psicomotricitat, taller d’art, 4 activitats/setmana 49€
ludomusica, multi esport, patinatge, ball, escacs, basquet, 5 activitats/setmana 56€

handbol i tenis taula. Os esporadic 5€

Les activitats de Handbol i Basquet, tenen un suplement de 12€/any per la inscripci6 al Consell Esportiu i de 6€/mes
per la participacid a la competicio (preus aproximats a falta de saber info del Consell)

PERIODE D’INSCRIPCIONS: de I'1 de juny de 2025 a I'inici de curs (fins esgotar places)
ENLLAGC PER LES INSCRIPCIONS: https://forms.gle/uovwdFSpXqT3EqGD6

- Grup minim: 8 alumnes per activitat.

- Inici: dilluns 14 de setembre (excepte After Activities que comenca el 1r dia de curs).

- Pagament mensual per rebut domiciliat

- Modificacions o baixes dels serveis
Totes les modificacions o baixes es comunicaran a Elitsports mitjangant correu electronic
(elitsports@elitsports.com). No s’acceptara cap modificacid ni baixa que no estigui notificada per aquest mitja.

En tots els casos perquée la modificacid o la baixa sigui efectiva s’hauran de notificar abans del dia 25 del mes

anterior al fet que voleu que sigui efectiva la modificacio o la baixa.

- AFTER ACTIVITIES: inici el primer dia de curs i fins a inici de jornada intensiva. Per dies esporadics, cal avisar a
I’'empresa abans de les 12h del dia de I’activitat mitjangant correu electronic (elitsports@elitsports.com) amb les
dades de I'infant (data naixement i curs), dels tutors legals (nom, cognom, DNI, direccid) i n2 de compte bancari.

Si es fa un Us esporadic pero reiterat d’After Activitities (3 o més dies/mes), sera necessari que la familia sigui socia
de ’'AFA o que aboni a I’AFA la matricula d’extraescolars.



https://forms.gle/uovwdFSpXqT3EqGD6
mailto:elitsports@elitsports.com
mailto:elitsports@elitsports.com
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CURS 2026 - 2027

M NOVETAT! CURS OPCIONS 16:30 a 17.45h
LANGUAGES & FUN (preu/mes)

14 /15 1 dia/setmana Dim. (15) / Dij. (14): 40€

ANGLES

Dimarts (1 dia/setmana) 40€
Nova proposta d’angles on cada

familia podra escollir la férmula que
millor s’adapti a les seves necessitats!

i ekl | Dimarts + Dijous (2 dies/setmana)
L’anglés dels dijous sera 62€
EXCLUSIVAMENT CLASSE ORAL.

PERIODE D’INSCRIPCIO: del 4 de juny fins al 17 de JULIOL
Només es podran garantir els grups que es formin amb les inscripcions rebudes fins a la data limit indicada.

ENLLAC PER LES INSCRIPCIONS: https://tweed.acadesoft.com/ca/inscripcio/l/2812/inscripcio-escola-franca

- Activitat sense matricula.

- La quota de setembre (50% del preu mensual) es domicilia a finals de juliol junt amb la quota dels llibres de
primaria (30€ aprox.)

- No hi ha PROVA DE NIVELL. Els grups es formaran per cursos escolars a Infantil (14, 15) i per Cicles a Primaria (1r-
2n, 3r-4t, 5e-6e).

- Es necessita un minim de 6 alumnes i un maxim de 10/12 alumnes per grup.

- Per formalitzar la inscripcid és necessari haver realitzat el pagament de la quota de 'AFA o matricula
d’extraescolars.

DIVENDRES
DESCRIPCIO 16:30 a 18.00h
(oct. — maig)

MANETES és un espai artistic on es convida a
potenciar el pensament creatiu a través de
I’elaboracid de treballs amb diferents materials.
Els alumnes, guiats per personal amb amplia
experiencia en l'educacié artistica, pot
experimentar amb fang, pintura, cartré pedra,
etc., per fer volar la seva imaginacid i produir
una obra propia.

PERIODE D’INSCRIPCIO: de I'1 de juny de 2026 fins el 17 de juliol de 2026 (o esgotar places).

O LI @
)]
o

EXPRESSIO PLASTICA

Primaria 47€/mes

Només hi ha 3 places disponibles!

ENLLAC PER INSCRIPCIONS: https://forms.gle/hjMiT8Cd9A2NpzNL6

- IMPORTANT: un responsable de Manetes acompanya el grup d’alumnes des de I'escola fins al local on es fa
I'activitat (C/ Carrer de Cervantes, 110).

- Lesinscripcions tindran prioritat per ordre d’arribada. En cas s’hagi arribat al nimero maxim d’inscrits es passara
a llista d’espera i es comunicara a la familia.

- Els pares/mares/persones autoritzades, hauran de recollir els alumnes al centre Manetes al finalitzar I'activitat.

- Cal portar: bata o roba adient i aigua per hidratar-se.



https://tweed.acadesoft.com/ca/inscripcio/l/2812/inscripcio-escola-franca
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CURS 2026 - 2027

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE
v 0 17.30H 17.30H 17.30H 17.30H 17.30H 10.00H
E E 18.30H 18.30H 18.30H 18.30H 18.30H 11.00H
9: <Zt 19.30H 19.30H

1 DIA DE CURS/SETMANA
(de setembre a juliol)

DESCRIPCIO

Adaptacié al medi aquatic i millora de I'estil de

natacié. La metodologia d’ensenyament és per
nivells, i no per edat, cosa que ens proporciona que
els grups siguin més homogenis. Les sessions tenen
una duracié de 55 minuts.

z

NATACIO

38,11€/mes
5% DESCOMPTE germans, families

nombroses i monoparentals.

13 -6&

PERIODE D’INSCRIPCIO: des de finals de juliol
LES INSCRIPCIONS ES FORMALITZEN DIRECTAMENT AL QSPORT (C/ SANT GAIETA, 107)

- Durada del curs: del 1 de setembre de 2026 al 31 de juliol de 2027.
Se segueix calendari laboral: si no és festiu, els infants tindran classe (no es regeix pel calendari escolar).
- Els infants que no es donen de baixa, automaticament comencem I'1 de setembre del curs seglient.

- Es pot escollir el dia i la franja horaria en la que es vulgui fer el curs de natacié (veure en el quadre adjunt).
Quan un grup arribi a 10 infants, es tancara el nivell. Els grups es fan segons el nivell dels infants.

- Cada infant disposara d’un bracalet/clauer per entrar a les instal-lacions (6€ que seran retornats al fer la baixa).
- S’ha d’acreditar pertinenca a I’AFA a través del pagament de la corresponent quota o matricula.

- Baixes: En cas de voler fer una baixa a mig curs, aquesta s’haura de realitzar abans del 25 del mes, si no,
automaticament es passa la mensualitat.




CURS 2026 - 2027

PROGRAMA ACTIVITATS EXTRAESCOLARS /\lz \
Franca

3. PERIODE D’INSCRIPCIO EXTRAESCOLARS:

del 01/06/2026  https://forms.gle/4SVYjS5te
a finals d’agost 07Xhf4j8

Inici — Final Curs

del 01/06/2026  https://forms.gle/uovwdFSp I!:::::l_jot:as daa
a finals d’agost XqT3EqGD6 intensiva
Del 15 set. —
del 01/06/2026  https://forms.gle/uovwdFSp Fins a linici
a finals d’agost XqT3EqGD6 jornada
intensiva
. https://tweed.acadesoft.co
DATA LIMIT m/ca/inscripcio/l/2812/inscr Del 14 set. -
17/07/26 . Maig
ipcio-escola-franca
Des de finals Directament a QSPORT: set. - Juliol
de juliol C/ SANT GAIETA, 107 :
DATA LiMIT https://forms.gle/hjMiT8Cd9 .
Oct. — Maig

17/07/26 A2NpzNL6

*IMPORTANT: Els alumnes de I3 nous a I'escola es podran fer socis de I’AFA i inscriure a les activitats extraescolars
fins al setembre un cop iniciat el curs.
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CURS 2026 - 2027 Franca

CONTACTE EMPRESES COL-LABORADORES

https://www.tweed.cat SELPEr2L
. WhatsApp
_u
info@tweed.cat 676 036 960
www.elitsports.com
. . 93 788 85 36
elitsports@elitsports.com
www.gsport.es
93 733 10 38
asanchez@qsport.cat
937 88 49 85
info@manetes.com
info@manetes.com WhatsApp

611 055 848
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